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Introduccion

El envejecimiento de la poblacion europea ha dejado de ser una tendencia
demografica lejana. Se esta convirtiendo en una de las grandes realidades politicas
y econdémicas de las proximas décadas, y sus consecuencias mas duras recaeran
probablemente sobre quienes ahora empiezan su vida adulta. Para 2050, se prevé
que Europa cuente con 60 millones mas de pensionistas que en la actualidad,
sostenidos por una poblacion en edad de trabajar mas reducida y financiados, en
buena parte, por una generacion joven que hoy posee menos del 5% de la riqueza
del continente. Esa generacién ya se enfrenta al empleo precario, a una vivienda
inalcanzable, a unos servicios pUblicos limitados y a una duda cada vez mayor
sobre si los sistemas a los que cotiza seguiran funcionando en su futuro.

Este informe aborda el envejecimiento no como una mera cuestion de presion
fiscal, sino como una realidad politica vivida, observada a través de la mirada de
2.000 jovenes europeos de seis paises: Dinamarca, Francia, Alemania, Italia, Polonia
y Espafa. En Debating Europe, la unidad de participacion ciudadana de Friends of
Europe, creemos que quienes conviviran durante mas tiempo con las
consecuencias de las decisiones de hoy deben tener una voz real a la hora de darles
forma. En todos los paises del estudio emerge una imagen nitida: se trata de una
generacion definida menos por la ideologia que por las preocupaciones practicas y
por la sensacion, cada vez mas extendida, de que el contrato social europeo ests
sometido a tension.
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Esa tension recorre los cinco ejes de este informe. En materia de pensiones, los
jévenes cotizan a sistemas en los que no confian del todo y dan cada vez mas por
hecho que tendran que trabajar mas anos a cambio de menos certezas. En vivienda, el
encarecimiento retrasa la emancipacion, la formacion de una familia y la seguridad a
largo plazo. En sanidad, el acceso actual queda eclipsado por el temor a que unas
sociedades cada vez mas envejecidas tensionen todavia mas unos sistemas ya
saturados. En educacién, muchos siguen viendo el aprendizaje como una via de
oportunidades, pero dudan de que los sistemas actuales los preparen para vidas
laborales mas largas e inciertas. Y en el empleo, el optimismo a la hora de encontrar
trabajo choca unay otra vez con los salarios bajos, la inestabilidad y la sensacién de
que el trabajo ya no garantiza la independencia.

En conjunto, estas presiones apuntan a dos futuros posibles. En uno, las generaciones
mas jovenes trabajan mas anos, ahorran menos, retrasan hitos vitales clave y asumen
cargas fiscales y de cuidados crecientes, mientras confian cada vez menos en las
instituciones. En el otro, el envejecimiento se convierte en el motor de una renovacion
del contrato social europeo y obliga a los responsables politicos a tratar las pensiones,
la vivienda, la sanidad, la educacion y el empleo como cimientos interconectados de
la estabilidad social y la confianza democrética.

Las voces recogidas en este informe reclaman honestidad sobre lo que exigira el
cambio. Los lideres europeos tendrian que dejar de tratar el envejecimiento
demografico como una tendencia de fondo y afrontarlo como el reto estructural en
que se ha convertido. Si fracasan, el resultado sera algso mas que una simple deriva
politica: serad una erosidon mas profunda de la confianza entre generaciones. Si lo
logran, el envejecimiento alin puede convertirse en un signo de renovacion en vez de
declive.

El siguiente paso es lograr que estas conclusiones no se queden sobre el papel.
Utilizaremos este estudio para situar las preocupaciones de los jovenes en el centro
del debate politico, implicando a los responsables de la toma de decisiones en
Bruselas y en los distintos Estados miembros en torno a las opciones necesarias para
afrontar los retos de una Europa que envejece. Al conectar las evidencias de este
informe con el didlogo publico y la incidencia politica, aspiramos a transformar las
preocupaciones de los jdvenes europeos en una agenda de accion intergeneracional
por la equidad en materia de pensiones, vivienda, sanidad, educacién y empleo.
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Metodologia

La investigacion recogié también un importante contexto socioeconémico, que
incluye la situacion laboral o de estudios de las personas encuestadas, el apoyo
econdmico de la familia, las responsabilidades de cuidado y de personas a cargo, la
orientacion politica, la zona de residencia actual y la situacion de vivienda. Estas
variables no se emplearon para seleccionar la muestra, pero permitieron un analisis
que va mas alla de los resultados generales por pais, incluido el desglose por
subgrupos relevantes.

Las personas encuestadas se seleccionaron con la misma metodologia en todos los
paises, aplicando controles de calidad tanto durante el trabajo de campo como
mediante una depuracién adicional de los datos para el analisis estadistico, lo que
proporciona una base solida para identificar patrones significativos, diferencias y
preocupaciones compartidas entre paises.

Este estudio encuestd a 2.000 ciudadanos de entre 18 y 35 afos en seis paises

europeons.
e Dinamarca e |talia
¢ Francia e Polonia
¢ Alemania e Espaia

Se disend para generar conclusiones sélidas y comparables sobre las opiniones y
experiencias de los jovenes adultos en distintos contextos nacionales. En cada pais
se utilizé una muestra del mismo tamano. Se aplicd un muestreo por cuotas,
seleccionando a las personas encuestadas para cumplir cuotas predefinidas de edad,
género y nacionalidad, de modo que se garantizara una representacion equilibrada de
estos grupos clave.
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Espana: presion
de la vivienda,
iInseguridad
laboral y la
politica dela
eclad adulta

Los datos de Espana retratan a una generacion que se mantiene, en lineas generales,
optimista sobre el futuro. El 719 afirma sentirse positivo respecto a los proximos
diez anos. Ahora bien, ese optimismo varia notablemente segln la edad: lo comparte
el 76% de los jovenes de 18 a 25 anos, pero la cifra baja hasta el 64% entre los de 31 a
35, lo que sugiere que las presiones materiales pesan mas a medida que se avanza
en la vida adulta. En comparacion con el resto de los paises de la muestra, Espaia se
destaca como el mas insatisfecho con su situacién de vivienda actual: un 309% la
sefala como su principal preocupacion, diez puntos por encima de la media de los
seis paises.

La muestra espainola estd compuesta por 333 personas de entre 18 y 35 anos,
repartidas a partes iguales por género y de forma casi homogénea entre los distintos
grupos de edad. El 78% tiene empleo —un 57% a jornada completay un 16% a
tiempo parcial—, mientras que el 229% no trabaja en |la actualidad. El apoyo familiar y
las formas de convivencia revelan la vigencia del modelo de familia del sur de Europa.
Solo un 39% no recibe ninglin apoyo econdmico de su familia, frente a un 33% que
recibe ayuda ocasional, un 179 ayuda habitual y un 11% al que aln se le cubren todos
los gastos.
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Pensiones:

se aceptala
reforma, pero la
confianza sigue
sienclo limitada

Las pensiones no figuran entre las principales preocupaciones en Espana:

un 179 las sitla como su primera inquietud, por detras de la vivienda y la
sanidad, pero mas o menos a la par que las perspectivas laborales. El
conocimiento del sistema se ajusta, en lineas generales, a la media del
estudio —situandose en su franja alta—, aunque sigue marcado por la
incertidumbre. El 53% afirma tener un conocimiento medio de como
funciona el sistema de pensiones, mientras que casi uno de cada tres, el
299%, reconoce que su conocimiento es bajo.

Los datos desglosados muestran que ese conocimiento se reparte de forma desigual entre
grupos: los hombres tienen mas del doble de probabilidades que las mujeres de declarar un
buen conocimiento (319% frente a 15%), y quienes tienen empleo superan en este aspecto a
quienes no lo tienen (25% frente a 14%). Los mas jévenes, de 18 a 25 afos, se encuentran entre
los menos seguros: un 31% reconoce un conocimiento bajo, la cifra mas alta de todos los
grupos de edad, mientras que los de 31 a 35 anos son quienes mejor comprenden el sistema.

La mayoria de los jovenes espafnoles espera jubilarse en torno a la edad de jubilacion actual: un
389 cree que, de forma realista, podra hacerlo entre los 65 y los 69 afos. Al mismo tiempo, un
289% prevé jubilarse antes de los 64 y un 259% calcula que no lo hara hasta después de los 70.
Esto sitlia a Espaia entre los paises con una visibn mas pesimista, donde cobra mas fuerza la
idea de vidas laborales mas largas. Lo refuerzan los datos cualitativos, en los que uno de los
temas mas recurrentes es la sensaciéon de que la edad de jubilacidn resulta injusta por llegar
demasiado tarde en la vida.

Cuando se les pide elegir entre tiempo e ingresos, los jovenes espanoles se dividen, aunque se
inclinan por dejar de trabajar antes. Un 469 preferiria jubilarse antes con una pension mas baja,
frente a un 40% que trabajaria mas aflos a cambio de una pensién Mas alta. El resultado dibuja
a una generacion que hace equilibrios entre dos presiones: el deseo de preservar el tiempo y la
calidad de vida, y la conciencia de que los ingresos por pension del futuro quiza no basten.
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Una mayoria ya participa en el sistema de
pensiones. El 529% ha empezado a cotizar a un
plan de pensiones, mientras que solo un 10%
afirma que no piensa hacerlo. La participacion es,
por tanto, relativamente alta, pero la confianza en
el resultado es mas débil.

Solo un 20% cree que podra apoyarse en el dinero
de su pensién cuando llegue el momento. Otro
329 piensa que sera mas o menos suficiente,
mientras que un 429 considera que no sera
realmente suficiente o que no lo sera en absoluto.
Esto significa que, para muchos jovenes
espanoles, cotizar al sistema no se traduce en la
firme conviccidon de que este vaya a ofrecerles
seguridad suficiente mas adelante.

Confianza en que las contribuciones a pensiones seran suficientes para

la jubilacion en Espana vs Promedio de 6 paises

Espaina Promedio de 6 paises
1009%
809%
609%
409
20% or
33% 29%
20%
0%
S, Un poco No No realmente
completamente mucho Para nada

Algo

En absoluto
No sé

8%

No lo sé
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La demanda de reforma es muy intensa. Casi tres de cada cuatro participantes
espanoles, el 749, afirman que el sistema de pensiones no sirve y hay que
arreglarlo. Es el nivel de insatisfaccion mas alto de todas las muestras nacionales
—quince puntos por encima de la media de los seis paises, situada en el 59%—,
lo que apunta a una percepcidn generalizada de que el modelo actual no es
sostenible. Esa sensacion de urgencia aumenta con la edad: el 86% de los
jévenes de 31 a 35 afos cree que el sistema esta roto, frente al 62% de los de 18
a 25, lo que sugiere que, a medida que se acercan a la edad de trabajar y piensan
de forma mas concreta en la jubilacién, su escepticismo se acentdla.

Son mas los jovenes espanoles dispuestos a asumir los costes de la reforma que
los que no. Un 469% considera que la reforma de las pensiones deberia ser una
prioridad absoluta, aunque exija medidas impopulares, frente a un 40% que cree
que la reforma es importante pero que el gobierno deberia evitar ese tipo de
medidas. Este respaldo es mayor entre los hombres, mas proclives que las
mujeres a apoyar la reforma aun a costa de medidas duras (50% frente a 41%),
mientras que las mujeres tienden a preferir un enfoque mas prudente. Ese
mismo patroén se aprecia entre quienes no tienen empleo, donde la cautela es
maxima: un 53% se opone a las medidas impopulares.

Las pensiones influyen en el apoyo a un partido o en la decision de voto del 729% de los
jévenes espanoles. Es una cifra inferior a la del empleo, la sanidad, la vivienda y la
educacion, pero sigue siendo una proporcidn considerable. La cuestion importa
politicamente porque condensa una pregunta de mayor calado: ¢,en una sociedad en
la que la vivienda y los salarios ya hacen dificil el presente, podran las generaciones
mas jovenes confiar en las promesas del estado de bienestar?
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| |
N
Vivienda:
- - La vivienda es el punto de tensién mas claro en Espana. Un 30% la sitlla como su principal
preocupacion, lo que la convierte en la inquietud mas mencionada en primer lugar. Y
I a c O n d I c I o n mantiene un peso muy alto también en segundo lugar, donde la coloca un 29%. Los niveles

de satisfaccion subrayan esta tension: solo un 559 esta satisfecho con su situacion de
vivienda actual —la cifra mas baja de la muestra de paises— mientras que un 259% se declara

que definela

Esa insatisfaccion alcanza su punto maximo entre los jévenes de 26 a 30 anos, con un 50%,

|
j uve n t u d a d u I ta el grupo de edad que con mas probabilidad esta intentando dar el paso hacia una vida

independiente. Los datos desglosados sugieren ademas que los hombres estan mas
satisfechos que las mujeres con su situacién de vivienda actual (61% frente a 48%).



Voices for Choices 2026 2026 Espaina - Informe de Pais

2026 Espana - Informe de Pais 12

Una fuerte carga de asequibilidad

Como ocurre en muchos otros paises encuestados, el
coste de la vivienda supone una fuerte presion
econdmica para los jévenes espanoles. Alrededor de la
mitad, un 519, destina menos del 409% de sus ingresos a
la vivienda, mientras que un 369 dedica el 409 o mas.
Esto indica que una parte considerable de los jovenes
espanoles soporta cargas de vivienda muy elevadas.

El apoyo familiar existe, pero es desigual. Espaia
presenta la tasa de jovenes que viven solos mas baja de
todos los paises de la muestra, un 8%, muy por debajo de
la media de los seis paises, del 19%. Un 40% vive con sus
padres, la segunda cifra mas alta de la muestra, solo por
detras de Italia (43%). Aun asi, el apoyo econémico
directo para la vivienda estad menos extendido: solo un
15% ha recibido ayuda de su familia, frente a un 519 que
no la ha recibido, aunque un 32% espera recibirla en el
futuro.

Proporcion del ingreso mensual destinado a costos de vivienda en Espana
vs Promedio de 6 paises

O 0-19% @ 20-39% 40-59% () 60%+

Espaina

Promedio de
6 paises

% del ingreso gastado en alquiler cada mes
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Los datos de Espaia revelan la influencia mas fuerte y generalizada del coste de la
vivienda sobre las decisiones de vida. El 919 afirma que el coste de la vivienda
influye en dénde vive o adénde se muda. Le sigue la planificacidon econdmica a
largo plazo, con un 879, mientras que un 81% senala que la vivienda afecta al tipo
de trabajo que elige.

Sus efectos van mucho mas alla del propio mercado de la vivienda. El coste de |la
vivienda influye en la decision de tener hijos de un 79%, y condiciona la eleccion
profesional, los planes de formacion y las decisiones de transporte de un 77% en
cada caso. También afecta a las decisiones sanitarias de un 769, a la convivencia
de un 76% Yy a las relaciones de pareja de un 71%. Estas cifras muestran que la
asequibilidad de la vivienda actla como una restriccion estructural en casi todas
las grandes decisiones de la vida.

Con esto se explica que la vivienda ha adquirido tanta fuerza politica en Espaia.
Influye en el apoyo a un partido o en la decision de voto del 79% de los jovenes
espanoles, y solo un 129 afirma que no influye en absoluto en su eleccién. Es una
de las puntuaciones de relevancia politica de la vivienda mas altas de toda la
muestra. Esto demuestra que, en Espana, la vivienda no es solo una cuestion de
alquiler o propiedad: determina dénde pueden vivir los jovenes, si pueden formar un
hogar, a qué empleos pueden acceder y cuando —o si— pueden tener hijos. La
vivienda se ha convertido en la condiciéon de la edad adulta.

Sanidad.:
alta satisfacciony
gran peso politico

Después de la vivienda, la sanidad es la segunda gran preocupacioén en Espaia,
con un 249% que la sitda en primer lugar. Sin embargo, la valoracion del sistema
es relativamente positiva en comparacion con la mayoria de los demas paises.
El 779 considera que la sanidad es asequible —incluido un 35% que la juzga
totalmente asequible— mientras que solo un 19% opina que no lo es. En |a
misma linea, un 669 afirma que el sistema sanitario responde a sus
necesidades. Esto sitla a Espana entre los paises con mejores resultados de la
muestra, tanto en asequibilidad como en funcionamiento actual del sistema.
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Percepcion plblica sobre si el sistema de salud satisface las necesidades individuales en Espaia vs Promedio de 6 paises

Espana Promedio de 6 paises

209 199

Completamente La mayoria de las veces Algunas veces Muy pocas veces Para nada
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El respaldo a la prevencién es especialmente soélido. El 76% esta de acuerdo en que el
gobierno espanol deberia invertir mas en prevencion de enfermedades en lugar de
centrarse Unicamente en el tratamiento. Espaia registra el mayor grado de
participantes de acuerdo con la importancia de la prevencion, impulsado sobre todo
por la intensidad del sentimiento: un 44% se muestra muy de acuerdo, frente a una
media del 34% en los seis paises.

Las actitudes hacia el cuidado de los mayores muestran que, en Espana, el cuidado se
concibe sobre todo a través de la familia. El 589 espera que sean los familiares
directos quienes asuman principalmente el cuidado de los parientes mayores. Solo
un 299% apunta a los servicios profesionales de atencién a domicilio y un 9% a las
residencias. Esta expectativa varia ligeramente segln la edad: los jovenes de 18 a 25
anos se muestran mas abiertos a los servicios profesionales a domicilio, con un 389%,
frente a alrededor de un 249 entre los de 25 a 35 anos.

Espana muestra el mayor respaldo de la muestra hacia una educacion infantil
financiada por el Estado, aun si de deben subir los impuestos: un 72%, muy por
encima de la media de los seis paises, del 609%. El apoyo es bastante homogéneo
entre los distintos grupos de edad, lo que sugiere que no es solo una preocupacion de
quienes estan mas cerca de tener hijos. La brecha mas marcada es geografica: un
76% a favor en las grandes ciudades, frente a un 60% en las zonas rurales.

La sanidad influye en el apoyo a un partido o en la decisién de voto del 80% de los
jovenes espanoles, una cifra muy superior a la del resto de paises, lo que demuestra
que funciona como una prueba de si el Estado es capaz de proteger el acceso, la
calidad y la solidaridad bajo la presiéon demografica.
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Aprender ante un
cambio demogtrafico

Percepcion de qué tan bien la educacion prepara a las personas
para el mercacdo laboral actual en Espaia vs Promedio ce 6 paises

40%

209%

14%

Muy de acuerdo Algo de Ni de acuerdo ni Algo en Muy en
acuerdo en desacuerdo desacuerdo desacuerdo

Los jévenes espanoles valoran de forma moderadamente positiva el sistema
educativo, auncque no estén del todo convencidos. Un 549 coincide en que
prepara bien a las personas para el mercado laboral actual, mientras que un
269% no esta de acuerdo, lo que lo sitlla en una posicion intermedia dentro de la
muestra de seis paises. Espafia muestra también el mayor respaldo a una
orientacion mas practica en la educacion. Un 75% esta de acuerdo con que los
programas plblicos deberian centrarse mas en formar a las personas para
profesiones practicas que en fomentar el acceso a la universidad; la cifra mas
alta de todos los paises de la muestra. Esto no significa necesariamente que
rechacen la educacion superior, pero si apunta a la frustracién con unos
itinerarios que no conducen con suficiente claridad a un empleo estable.

Las vias preferidas para adquirir competencias refuerzan esa preferencia por lo
practico. Un 369 sefala la experiencia laboral como la principal forma de
aprender nuevas habilidades, seguida de las plataformas de formacion en linea,
con un 229%, y de los centros de educacion reglada, con un 19%. Aprender por
medio de la practica, es, por tanto, un elemento central en la forma en que los
jovenes espanoles entienden que deben construirse las competencias.

Espaina Promedio de 6 paises
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El apoyo al aprendizaje permanente es también especialmente alto en Espaina. Un
7696 esta de acuerdo con que el gobierno deberia invertir mas en oportunidades para
aprender nuevas competencias a lo largo de toda la vida laboral. Es el nivel de respaldo
mas alto de la muestra de paises.

Diese Praferenz flr das Praktische spiegelt sich darin wider, wie junge Deutsche lernen
mochten. Wenn sie gefragt werden, wie sie am liebsten neue Fahigkeiten erwerben
wurden, nennen sie Berufserfahrung an erster Stelle, mit 30 %, gefolgt von Online-
Bildungsplattformen mit 27 %6 und formalen Bildungsanbietern mit 19 9. Unterdessen
sind Gemeinschaftsprojekte, zivilgesellschaftliche Initiativen und Freiwilligenarbeit —
obwohl sie auch praktische Erfahrung bieten - spielen hingegen eine deutlich
geringere Rolle, was darauf hindeutet, dass praktisches Lernen am meisten geschatzt
wird, wenn es direkt an bezahlte Arbeit und Karriereentwicklung gebunden ist.

Las actitudes hacia la inteligencia artificial son comparativamente positivas. Un 53%
cree que la IA y la automatizacion podrian mejorar sus perspectivas profesionales —la
proporcidn mas alta del estudio— mientras que un 229 piensa que las empeoraran.
No obstante, como en otros paises, esta confianza estad marcada por una clara brecha
de género: solo un 13% de los hombres cree que la IA empeorara sus perspectivas,
frente a un 319% de las mujeres. Al mismo tiempo, un 649% respalda que el gobierno
ayude, ya sea econdmicamente o mediante la recualificacion, a los trabajadores
cuyos empleos se vean amenazados por la IA, con las mujeres (68%) mas a favor que
los hombres (599%). En ambos indicadores, el género es la linea divisoria mas clara en
la forma en que los jévenes espainoles se relacionan con la IA en el trabajo.

La educacion influye en el apoyo a un partido o en la decision de voto del 76% de los
jévenes espanoles, incluido un 35% que afirma que influye mucho en su eleccion. Esto
convierte a la educacién en uno de los grandes asuntos politicos en Espaia. No se
valora solo como un servicio publico, sino como una via hacia el empleo, la resiliencia
y la movilidad social.
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El empleo en una
economia que
envejece

Confianza, pero bajo presion

Los jovenes espanoles se muestran relativamente seguros respecto al empleo, pero esa
seguridad convive con una fuerte inquietud por los salarios y la estabilidad. Un 65% se
siente seguro sobre sus perspectivas laborales futuras, la segunda cifra mas alta de la
muestra. Ademas, un 72% confia en que encontrara un trabajo estable y digno en los

proximos anos.

Confianza en las perspectivas de empleo futuro en Espana vs Promedio de 6 paises () NETSeguro € NETInseguro

Espana

Promedio de 6 paises
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El panorama salarial es una de las sefales de tensién mas claras. Un 579 afirma
que los salarios de los jévenes no se ajustan bien al aumento del coste de la vida,
incluido un 35% que sostiene que no se ajustan en absoluto. Solo un 15% cree que
los salarios si se ajustan, una de las cifras mas bajas de la muestra de seis paises.

La edad marca la divisibn mas nitida. Las opiniones negativas aumentan con
fuerza entre los encuestados de mas edad: un 70% de los de 31 a 35 anos afirma
que los salarios no se ajustan, frente a un 439% de los de 18 a 25. El patrén sugiere
que la presion salarial se agrava con la edad y la experiencia, en lugar de aliviarse
con el tiempo.

Las prioridades laborales de cara al futuro reflejan esta presion. Un salario justo es
la principal preocupacion, mencionada por un 369%, seguida muy de cerca por la
estabilidad en el empleo, con un 319, una cifra mas alta que en otros paises. La
flexibilidad importa a un 1094, pero prioridades mas expresivas —como la
autonomia, el impacto, la creatividad o la promocién profesional— quedan muy
por detras del salario y la seguridad.

Los jévenes espanoles reconocen, en lineas generales, el papel de la inmigracion a la
hora de cubrir la escasez de mano de obra, aunque el respaldo varia segln el sector. El
sector de servicios y hosteleria destaca con mas claridad: un 65% coincide en que la
inmigraciéon es importante para cubrir los huecos de empleo, seguido de la industria
(649) y la agricultura (63%), todos ellos unos diez puntos por encima de la media de
los seis paises. Esto refleja un fuerte reconocimiento de la dependencia de estos
sectores respecto a la mano de obra inmigrante.

La sanidad y la tecnologia forman un segundo bloque, con un 58% de acuerdo en cada
caso. El acuerdo es mas débil en la educacién, la sanidad y la industria, donde las
diferencias netas son menores. Tampoco se aprecian diferencias notables en la
aceptacion dentro de los datos desglosados. El panorama general sugiere que la
inmigracion se acepta como parte de la solucidon del mercado laboral, pero que la
intensidad de esa aceptacion depende del sector.
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Cuando se les pregunta qué mejoraria mas las oportunidades de los jovenes, los
espanoles priorizan las vias directas hacia el empleo. Un 63% respalda mejores
practicas formativas, un 609% los empleos de nivel inicial y un 58% los programas de
formacién y competencias. El apoyo al emprendimiento también es alto, con un
539, mientras que las ayudas a la movilidad y la mentoria u orientaciéon profesional
reciben el respaldo de un 47% y un 469, respectivamente. Estas prioridades reflejan
el deseo de contar con vias practicas hacia un empleo estable.

El atractivo de las oportunidades en el extranjero sigue siendo fuerte. Un 749
coincide en que las oportunidades profesionales son mejores fuera de Espaia, una
de las proporciones mas altas de la muestra. Esto apunta a la persistente
percepcion de que las oportunidades dentro del pais quiza no basten, sobre todo
para quienes buscan un mejor salario, mas estabilidad o mas posibilidades de
promocion.

Las cuestiones laborales influyen en el apoyo a un partido o en la decisién de voto
del 82% de los jévenes espanoles, la puntuacion mas alta de todos los asuntos en
los datos de Espana y muy superior a la del resto de paises. Esto confirma que el
empleo no es solo una preocupacion econdémica: es la principal medicion politica
de si los jévenes pueden construir un futuro en Espana.
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Conclusion:
la viviencdla y el

empleo cdefinen
la politica del
futuro

Los datos de Espana muestran a una generacion que, en general, es optimista, pero esta
condicionada por las presiones materiales. La vivienda es el asunto definitorio: determina
dénde viven los jévenes, como planifican su economia, a qué empleos acceden y si
pueden formar una familia. El empleo es el otro pilar central; los j6venes confian en que
halbra trabajo, pero dudan de que los salarios y la estabilidad sean suficientes.

La sanidad recibe una valoracidbn comparativamente buena, pero sigue teniendo un fuerte
peso politico porque los jdvenes espanoles quieren proteger el acceso, la calidad y Ia
prevencion a medida que crece la presidon demografica. La educacion se juzga por su
utilidad para el empleo y para la adaptacion a lo largo de la vida, mientras que las
pensiones se perfilan como una gran preocupacion a largo plazo, que exige una reforma
pero que no termina de inspirar plena confianza.

Los jovenes espainoles piden una vivienda que puedan permitirse, un empleo que pague lo
suficiente, unos servicios pUblicos que sigan siendo fiables y unos sistemas de formacion
conectados con oportunidades reales. La forma en que las instituciones respondan a estas
expectativas determinara si ese optimismo prudente se mantiene o se erosiona.
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